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JOHDANTO

Tervetuloa tekemaan merkityksellista yhteisty6ta nuorisovaltuustojen kanssa!

Opiskelijakuntien-vaikuttajat ja tulevat alojenne ammattilaiset,

Yhteisty® nuorisovaltuustojen kanssa tarjoaa ainutlaatuisen tilaisuuden oppia,
kehittya ja vaikuttaa yhteiskuntaan jo opiskeluaikana.

Yhteistyd koulujen ja nuorisovaltuustojen valilla tarjoaa monia mahdollisuuksia
nuorten vaikuttamis- ja osallistumismahdollisuuksien parantamiseen. Saskyn
yhteistydssa nuorisovaltuustojen kanssa korostuu opiskelijoiden yhteiskunnallisen
osallistumisen ja vaikuttamisen kehittaminen tavoitteenaan luoda konkreettisia
yhteisia toimia nuorten hyvaksi.

Yhteisty06 voi sisaltaa osallistumista teemapaiviin, kulttuuritapahtumaviikkoihin ja
hyvinvointipalveluiden kehittamiseen. Lisaksi yhteistyd voi edistaa digiturvallisuutta ja
tarjota kiinnostavia molemminpuolisia tutustumismahdollisuuksia erilaisiin toiminta-
ja oppimisymparistoihin opiskelijoille ja valtuustoille.

Tassa ohjeessa kerrotaan, miten toimintaan voidaan osallistua ja tehda yhteistyota
sosiaalisesti kestavalla tavalla. Vain yhdessa tekemalla ja uskaltamalla kohdata
toisiamme voimme rakentaa parempaa tulevaisuutta nuorille ja varmistaa, etta
heidan aanensa kuuluu paatdksenteossa nyt ja tulevaisuudessa.

Lahdetaan rohkeasti mukaan ja tehdaan opiskelijakunnastamme aktiivinen osa tata
tarkeaa yhteistyotal

Lampimasti tervetuloa mukaan vaikuttamaan ja oppimaan yhdessa! %

Sivu1/3



Koulujen ja nuorisovaltuustojen valisen sosiaalisesti kestavan yhteistyon ohje 5.11.2024

Laadukkaan Yhteistyon Tekeminen Nuorisovaltuustojen
Kanssa

1. Yhteistyon Aloittaminen

¢ Tutustu Nuorisovaltuustoon: Selvita, mita alueelliset nuorisovaltuustot tekevat ja
mitka ovat heidan tavoitteensa. Tama auttaa ymmartamaan, miten opiskelijakunta voi
tukea ja hyotya yhteistyosta.

o Ota Yhteytta: Aloita yhteydenpito nuorisovaltuuston edustajiin ja ohjaajaan. Voit
lahettaa sahkopostia, osallistua heidan kokouksiinsa tai kutsua heidat
opiskelijakunnan kokoukseen, tai esittelemaan heidan toimintaa koulullenne.

2. Yhteisten Tavoitteiden Asettaminen

o Keskustelkaa Yhteisista Paamaarista: Sopikaa yhteisista tavoitteista ja projekteista,
jotka hyodyttavat molempia osapuolia. Tama voi olla esimerkiksi nuorten hyvinvoinnin
edistaminen tai koulun opiskelijakunnan kehitysideoiden edistaminen.

e Suunnitelkaa Yhdessa: Laatikaa yhteinen toimintasuunnitelma, jossa maaritellaan,

miten ja milloin yhteistyota tehdaan. Tapahtuuko se kokouksissa, vaiko jarjestatteko
yhteisen tyopajasession?

3. Kokouksiin Osallistuminen

¢ Osallistukaa Aktiivisesti: Osallistukaa nuorisovaltuuston kokouksiin ja kutsukaa
heidat omiin kokouksiinne. Tama edistaa tiedonvaihtoa ja yhteisymmarrysta.

¢ Valmistautukaa Hyvin: Valmistautukaa kokouksiin huolellisesti. Miettikaa etukateen,
mita asioita haluatte nostaa esille ja miten voitte parhaiten edistaa yhteisia tavoitteita.

4. Viestinta ja Tiedonvaihto

o Pida Yhteytta: Pitakaa saanndllisesti yhteytta toisiinne. Tama voi tapahtua
sahkopostitse, sosiaalisen median kautta tai kasvotusten.

 JaaTietoa: Jakakaa tietoa opiskelijakunnan ja nuorisovaltuuston valilla. Tama voi

sisaltda kokousmuistioita, suunnitelmia ja ideoita. Keskustelkaa avoimesti ja
luottamuksellisesti.

5. Yhteistyon Arviointi ja Kehittaminen

e Arvioikaa Yhteistyota: Arvioikaa sadnnollisesti, miten yhteistyd sujuu ja mita voitaisiin
parantaa. Tama auttaa kehittdmaan toimintaa ja saavuttamaan parempia tuloksia.
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o Sopikaa Palautejarjestelmasta: Keratkaa palautetta opiskelijakuntien ja
nuorisovaltuuston jaseniltd. Tama auttaa teita kehittdmaan toimintaanne.

6. Sosiaalinen Kestavyys

o Edistakaa Avoimuutta ja Osallisuutta: Varmistakaa, etta kaikki opiskelijakunnan ja
nuorisovaltuuston jasenet voivat osallistua ja tulla kuulluiksi. Tama edistaa sosiaalista
kestavyytta ja yhteisollisyytta.

+ Kunnioittakaa Moninaisuutta: Huomioikaa ja kunnioittakaa kaikkien osapuolten
erilaisia nakemyksia ja taustoja. Tama luo positiivisen ja sosiaalisesti turvallisemman
yhteistydilmapiirin.

Osallistumisen Hyodyt

o Vaikuttamismahdollisuudet: Tuokaa esiin ndkemyksia nuorten hyvinvoinnista
ja mahdollisuuksista vaikuttaa hyvinvointialueen palveluihin.

o Osaamispisteet: Osallistumisesta kokouksiin saa valinnaisia osaamispisteita
tai opintopisteita, jotka lasketaan osaksi opiskelijakuntatoiminnaksi soveltuvaa
opintokokonaisuutta.

Osallistumisen Jarjestaminen

o Sovi etukateen: Sovi osallistumisestasi opettajien kanssa. Opettajien ja
opiskelijakuntatoiminnan ohjaajien vastuulla on ilmoittaa osallistujat ja kuinka
kauaksi aikaa esim. kokouksiin osallistutaan.

Lopuksi: Muistakaa ja kerratkaa saannollisesti yhteistyon periaatteet

¢ Avoin keskustelu: Kannustakaa avoimeen ja rakentavaan keskusteluun nuorten
hyvinvoinnista ja kehitysideoista.

¢ Yhteistyon jatkuvuus: Pitakaa ylla jatkuvaa yhteisty6ota ja tiedonvaihtoa
nuorisovaltuustojen ja oppilaitosten valilla.

¢ Sosiaalinen kestavyys: Huomioikaa sosiaalinen kestavyys yhteistyotoiminnassa
nuorisovaltuustojen kanssa. Sosiaalisen kestavyyden periaatteeseen kuuluu, etta
toiminta ei kuormita ketaan niin, ettd hanen muu toimintakykynsa vaarantuu.
Sosiaalisen kestavyyden periaatteeseen kuuluu nain ollen olennaisesti varmistuminen
kaikkien osapuolten tasavertaisesta osallistumisesta ja kuulluksi tulemisesta.
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